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ZASADY PRI ZARIADOVANI KUCHYNE Aﬁm“

* Pracovna a spolocenska cast bytu

* Dblezita hygiena pri priprave jedla a pri jeho skladovani

* MoOze byt spojena s obyvacou ¢astou, alebo samostatna

* Obsahuje okrem varnej ¢asti aj jedalensku ¢ast, komoru, ale nemusi
* Dolezita spravna moznost osvetlenia, vetrania a odhlu¢nenia

e Kuchyne boli kedysi centrom rodiny, neskér v panelakoch malé kuchyne
- socializmus preferoval stravovanie pracujucich v podnikovych
jedalnach



PRESLA S KUPELNOU VELKYM VYVOJOM

Zaciatok storodia a vidiek Od 60-tych rokov
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KADEMIA

CO TREBA BRAT DO UVAHY

» pocet obyvatelov (1 - 2 [udia / manzelia + deti / velkd rodil.u,

* rozmery priestoru a jeho napojenie na zbytok domu (velkost
miestnosti, poloha a velkost okien a dveri, oddelenie alebo spojenie so
spolocenskym priestorom)

* material z ktorého su priecky na ktorych budu zavesené skrinky
* prislusenstvo a funkcéné zény ( jedalenska Cast, Spajza...)

 potreby klienta (nevari / vari vela / vari aj pecie vela - chce otvoreny
priestor, chce uzavrety priestor, spotrebice, atd...)

e preferencia farieb a materialov, aby boli dizajové aj prakticke
* koncept celého domu/bytu
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CO SI VSIMAT PRI ZADAN|
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* VVySku miestnosti

e parapetu, okna, dvere, niky, odskoky, preklady
 vyvody/elektrika a moznost ich posunutia

* radiator a rury kurenia

* orientacia na svetovu stranu

* napojenie na zvysok bytu

* vonkajsSie okolie nehnutelnosti (svetlo, miera hluku...)
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PRACA S PRIESTOROM

A {
Elrea gy a. giuzainw

Premysliet, ako sa v kuchyni bude pohybovat
Premysliet naslednost jedalenskej casti (stol /pult...)
Premysliet blizkost skladovacieho priestoru (Spajza / potravinovaa skrinka)

Zvazit, ¢i dat ruru do vysokej skrinky, alebo radsej pod varnu dosku, aby sme neubrali z
pracovnej plochy.

Zhodnostit, Ci ist do zabudovanej chladnicky /volne stojacej / americkej (miesto a rozmer)

Zvatzit, i digestor vstavany/ priznany (odtah pary, ulozné miesto)



KUCHYNSKE ZONY ﬁ

* Priprava potravin
* Umyvanie

« Uprava potravin
* Varenie

» Skladovanie

* Jedenie
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KUCHYNSKE ZONY

ZASOBY UKLADANIE UMYVANIE PRIPRAVA VARENIE



KUCHYNSKE ZONY PODI'A DOSAHU
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TYPY KUCHYN




PORYB V KUCHYNI

* ° skladovani

pracovni
plocha

3
=

vareni

hlavni
pracovni

O
- O

R

O
O

odkladaci
plocha

Ulahéuje a zjednodusuje pracovny trojuholnik




PODORYS A TYP KUCHYNE

Rozhoduje:
* aky tvar a velkost miestnosti

* otvory, komunikacie (okna, dvere)
* rozvody a instalacie

* vysoké skrinky / klasické

* tvar a ostrovceky (I, L, U, G, I1...)

* orientacia a svetlo

* funkcie a prepojenia
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PODORYS A TVAR KUCHYNE
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KADEMIA

DOPORUCENE ROZMERY

Vyska pracovnej plochy 850 -920 mm

Hibka pracovnej plochy 600 -900mm (900 pri ostrovéekoch s varnou doskou)

Hibka spodnych skriniek - 600mm
Hlbka hornych skriniek - 300 — max 350mm

VySka hornych skriniek - rézna (od 750 mm a viac - po strop)

* VVyska hornych skriniek od pracovnej dosky od 450mm - 600mm
* Ostrovéek min. 600mm x 120mm/ vyska ako prac. doska alebo 1100-1200mm pult

 Ulicka na prechod (vzdialenost ostrovéeka od linky) - minimalne 800mm max
1200mm (zalezi ¢i mame v skrinkach vysuvy, rdru, umyvacku a podobne).

* Vyska soklika - 100mm

* Vyska jedalenského stola - 750mm



165-175¢cm

SPRAVNA VYSKA KUCHYNSKEJ DOSKY

50 cm

85¢cm

175-185¢cm
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Priemerna vyska = 165cm

135-1556 cm

85-85 cm

10-15 cm

N7 _vyska soklu
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PRACOVNE DOSKY




TYPY SPODNYCH SKRINIEK AKADE“'A

. /
alwdy o dizoune

* otvaraveé dvierka (jednodverové, dvojdverové)
* vysuvy (zasuvky horizontalne, vertikalne...)

* skrinky na spotrebice (rura, chladnicka...)

* Speci skrinky (drezova, na smetny kos)

* rohové skrinky
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UMIESTNENIE DIGESTORA

 vysSka digestora min.600mm Nastenny

(elektricka varna doska) i
/min.700mm (plynova var.doska) %
* Typy -

* DIGESTOR NASTENNY

* POD SKRINKU

« ZABUDOVANY V HOR.SKRINKE
e STROPNY

« ZABUDOVANY V PRAC.DOSKE
* VO VARNEJ DOSKE
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FABER STILO COMFORT BK |







Parametre digestora

* Videdlnom pripade by sa mal vzduch v miestnosti vymenit Sest az
desatkrat za hodinu. Vykon vypocitate jednoducho: Objem miestnosti
(dlzka x Sirka x vyska v metroch) x 6 (az 10) = odporucany minimalny
vykon digestora v m¥h.

» Zohladnite aj diZku a €lenitost odtahového potrubia — &m je dlh3ie a m3
viac ohybov, tym vykonnejsi digestor budete potrebovat.

* Tukove filtre: Zachytavaju mastnotu. M6zu byt kovové (hlinikové, nerezové
— umyvatelné, ¢asto aj v umyvacke) alebo jednorazové textilné/papierové.

* Uhlikové (pachove) filtre: Nevyhnutne pre recirkulacny rezim, pohlcuju
pachy. Je potrebné ich pravidelne menit.

* Hlu¢nost: Udava sa v decibeloch (dB). Pre komfortné pouzivanie hladajte
modely s o najnizsou hlucnostou pri pozadovanom vykone (idealne pod
55-60 dB na beznych stupnoch)






Digestor vo varnej doske — odvod pary!
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VYUSTENIE ODVODU Z DIG NA FASADE
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DREZV KUCHYNI

* Klasicky

e okruhly

* rohovy

s odkvapovou plochou/ bez

BATERIA

* klasicka pakova (kohutikova)
* 50 sprskou

* ohybna

* pod okno - sklopna

Na pracovnu dosku
Pod pracovnu dosku

Na pracov.doske
Na dreze
Na stene



PRI DREZE POZOR NA INSTALACIU

hned'vedla varnej dosky — spinava voda a prostriedok na umyvanie riadu sa
mo6zu dostat (naprskat) do vareného jedla

s vanickou umiestnenou v tesnej blizkosti chladnicky alebo steny —
umyvanie riadu je nepohodIné s laktom nardazame do steny/chladnicky

pod nizko umiestnenou skrinkou — tato skrinka stazi umyvanie, vyberanie
alebo vkladanie vacsich kusov do drezu, a brani vyhladu, ked' riad umyva
vysoky clovek

pri okne — ked umiestnite drez pod okno, mali by ste si byt vedomi, ze okno
moze byt ¢asto od vody zaprskané. Navyse, batéria moze sposobit
nepohodlie pri otvarani a zatvarani okna

Ak mate v plane namontovat drvi¢ odpadu, je potrebné mu poskytnut
mnozstvo priestoru pod drezom.



ROZMERY

* Do skrinky 40cm Sirka
* 60cm

e 80cm

* 100cm

* Do rohovej

Technicka dokumentacia a rozmery drezu BLANCO NAYA
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ODKVAPKAVANIE RIADU




Zapustené do nenasiakavého materialu
MozZnost prisposobit farbe dosky
- Material granit, nerez, keramika
- Rb6zme prislusenstvo




UMIESTNENIE BATERIE

\™s

- na pracovnu dosku
- na plochu drezu
- nastenu
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TYP HORNYCH SKRINIEK

* otvaravé dvierka (jednodverové, dvojdverové)
* vyklop ( jednoduchy, dvojity-skladaci)

* skrinka na odsavac par, na zab.mikrovnku

* rohové skrinky

* otvorené skrinky

* police
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TYPY VYSOKYCH SKRINIEK

* otvaraveé dvierka (jednodverové, dvojdverové)

* vyklop ( jednoduchy, dvojity-skladaci)

* skrinka na spotrebice ( rura, gril, mikrovinka, chladnicka, kavovar...)
* vysuvna skrinka - potravinova

* otvarava skrinka s vysuvnymi kosmi

* roletové skrinky

e otvorené skrinky

Pri skrinkach so spotrebi¢mi vytvarajucimi teplo treba mysliet na
vetranie a vetraciu mriezku






Vysuvy vzdy do vysky oci, potom police



OSTROVCEKY

« s UloZznym priestorom / bez
* jednoduché / s vyvysenim
* pokracovanie pracovného priestoru / s funkciou sedenia

samostatné / sucast zostavy

Pod ostrovcekom skrinky, chladnicka, vinotéka a pod.

V ostrovCeku drez, varna doska, digestor (privod elektriky
vody v podlahe a odvod par)

Ak je so sedenim, mysliet na nohy












NA CO S| DAT POZOR

Roh v kuchyni

Skrinka pri stene

Skrinka pri okne — parapeta
Skrinka pri radiatore

Skrinka pri vypinaci

Dvierka kontra svietidlo, bodovka

* Aby nezavadzali uchytky, radiator, vypinac

e aby sa nesuchali dvere o seba, alebo o stenu,
 aby do seba nenarazali
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* Priznané prisadeneé

e Zapustené

e Zafrézované

* Hlinikové profily (stupen medzi priznanymi a bezuchytkovymi)
* Knopky






Bez uchytkoveé riesenie

Pozor na chladnicku, mraznicku, umyvacku a kos treba vzdy servodrive pri pusch otvarani



PROFILY
Alebo presah dvierok

Nechava sa medzera
3-3,5 cm medzi Cielkami



Zafrézovane —RP-2 Uchytka pod 45° uhfom  — RU-26 Gchytka JU* — RFS Glastoénd ichytka 35°~  — RU-2D Gehytka J*

ostra

| Siastodna uchytka « AFF Siastodnd Uchuytka
end 90° ukonéend RE2 pod 35°

« CARGO Gechytka v strede « RU-2D/G Gchytka J* + U*
vierok




UCHYTOVE PROFILY
Tzv. gola profily




OSVETLENIE PRACOV.DOSKY A PRIVOD
ELEKTRIKY

* stropné svietidlo (tienime si prac.dosku)

 zapustené bodovky v rampe, alebo strope

* LED pas pod hornymi skrinkami

* Akcentové osvetlenie (dizajnovy efekt — sklenené dvierka)



LED pasik

BV

droj Trafo
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